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Horas semana préactica:
1

UDI’s precedentes:

UDI’s subsecuentes:

Conocer, entender y comprender los fundamentos didacticos y pedagdgicos
dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje de la educacion fisica, para
favorecer conocimientos tedricos y practicos en la docencia. Lo cual
permitira sentar las bases académicas en los futuros docentes y favorecer
el desarrollo integral de las y los alumnos de educacion basica.

Competenci
ade la UDI:

1. Principios didacticos y pedagogicos de educacion fisica
1.1Concepto de educacion fisica
1.2 Definicion de ensefianza
1.3 Definicion de pedagogia
1.4 Definicion de Didactica

Unidades de
competencia

2. Transposicion didactica




Estilos de ensefianza
3.1Mando directo

3.2 Asignacion de tareas
3.3Resolucién de problemas
3.4 Descubrimiento guiado
3.5Libre exploracion

Estrategias didacticas

Elementos basicos del programa analitico

Objetivos para la formacion didactica

6.1 Autoridad y métodos activos

6.2 Capacidades didacticas para dirigir la clase

6.3 Capacidades didacticas para la animacion de la clase

Estrategias
de enseflanza
y aprendizaje

Andlisis de las caracteristicas de los alumnos segun el nivel
educativo.

Elaborar fichas o evidencias de lectura (mapas conceptuales,
preguntas o actividades libres disefiadas por los estudiantes)

Andlisis y tedrico y practico de conceptos fundamentales.

Realizar actividades generales de aprendizaje- ensefianza: andlisis,
trabajo individual o grupal, etc.

Pintarron presentaciones PowerPoint, Proyeccidén de imagenes

Recursos y Libros, revistas.
materiales Vid
empleados Ideos
Uso de aulas virtuales o espacios en fisico.
Plataformas o herramientas online (Classroom, Moodle genially,
canvas, etc)
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