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COMPETENCIA DE LA  
UDI:  

Demostrar y aplicar  los conocimientos conceptuales, 
procedimentales y actitudinales de las diferentes asignaturas teoricas 
y practicas, para desarrollar competencias en el ambito de la 
docencia, al planear, practicar y evaluar la sesion de educacion fisica 
en las instituciones educativas del nivel inicial, preescolar, primaria, 
secundaria, medio superior y superior.  

  

 
 
 
 
 
 

UNIDADES DE 
COMPETENCIA 

1. Concepto de servicio social 
1.1. Marco juridico del servicio social  
1.2. Objetivos del servicio social  
1.3. Derechos y obligaciones del ss  
1.4. Sanciones aplicables a prestadores servicio social  y unidad 

receptora  
  

2. Planeacion didactica (plan clase y unidad didactica)  
 2.1   Evaluacion en educacion fisica  
 2.2.  Instrumentos de evaluacion  
  

3. Procedimiento y seguimiento del servicio social  
3.1 Solicitud de servicio social  
3.2 Carta de aceptacion  
3.3 Carta compromiso  
3.4 Dinamica y organización en las instituciones  
3.5 Informes mensuales  

                                                                                         

  



3.6 Proyecto final  
3.7 Oficio de liberacion del s.s por la unidad receptora 

 

4.  Seguimiento del servicio social  
             4.1 Entrega de informes  
             4.2 Retroalimentacion de planeacion  
             4.3 ntrega de informe final  
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recursos y materiales empleados  

Computadora  

Formatos (informes, visitas)  

Plataforma meet y classroom  

Presentaciones en power point  

 
Estrategias de enseñanza y 

aprendizaje 

Propuestas de planeacion didactica  

Propuesta de unidad didactica  

Visitas de seguimiento en las instituciones  

Seguimiento de planes y programas  


